
Neue Pflichtlektüre für Energieverbraucher
Bei den großen Stromkonzernen ist der Bund der Energieverbraucher seit Jahren gefürchtet. Denn er zeigt auf, wo die Un-

ternehmen ihren Kunden zu viel Geld aus der Tasche ziehen und gibt handfeste Tipps, wie sie Energiekosten sparen können. 

Genau diese Tipps hat der Verbraucherverband  jetzt schwarz auf weiß veröffentlicht, systematisch, umsetzbar, leicht ver-

ständlich, in einem neuen Buch „Energie für Verbraucher“. Es beschreibt auf fast 300 Seiten alles, was Energiekunden 

wissen müssen, um Verbrauch und Kosten zu reduzieren. Der Preis von 18,50 Euro lohnt sich damit auf jeden Fall.

Eigentlich ist der Energiemarkt schon seit Ende des letzten Jahrtausend liberalisiert, sprich: Kunden können ihren Energielie-

feranten wählen und so bis zu 500 Euro im Jahr sparen. Doch die wenigsten Bundesbürger  wissen, wie das geht, viele 

trauen sich nicht. Grund: Bisher fehlten leicht verständliche Informationen über die neue Energiefreiheit.

Die Neuerscheinung nimmt den Leser systematisch an die Hand und macht ihm Mut, nicht länger unnötig Geld zu verheizen. 

Wie findet man den günstigsten Energieanbieter, wie erfolgt der Wechsel, was tut man bei unberechtigten Preiserhöhungen. 

Zwei Profis geben Antwort:  Dr. Aribert Peters, Chef des Bundes der Energieverbraucher und Leonora Holling  haben ihr 

langjähriges Wissen nun schwarz auf weiß niedergeschrieben. Alle Energiefragen von A wie Anschluss ans Energienetz über 

V wie Versorgungssperre bis Z wie Zahlungsunfähigkeit werden behandelt. Die Leser erhalten Energiespartipps und Hinwei-

se auf staatliche Unterstützungen für sozial Benachteiligte, zahlreiche Beispiele und Musterschreiben. All das macht das Werk 

zu einer unentbehrlichen Hilfe für jeden Energieverbraucher, quasi eine Pflichtlektüre. 

Die Autoren: 
Dr. Aribert Peters, Vorsitzender des Bundes der Energieverbraucher e. V., kämpft seit über zwei Jahrzehnten an vorderster 

Front für die Rechte von Deutschlands Energiekunden. Der engagierte Verbraucherschützer gilt in der Energieversorger-

Branche längst als „Enfant terrible“. 

Der „Express“ kürte Co-Autorin Leonora Holling bereits zum „Schrecken aller Stadtwerke“: Seit über fünf Jahren hat sich 

die selbstständige Anwältin in Düsseldorf auf Fragen des Energierechts spezialisiert. Seither vertritt sie bundesweit in Hun-

derten Gerichtsprozessen die Interessen von Energiekunden.

Der Bund der Energieverbraucher unterstützt mündige Energiekunden und kleingewerbliche Verbraucher seit 1994. Der 

Verein zählt fast 14.000 Mitglieder und bietet Informationen, praktische Tipps und Expertenrat für alle, die Strom, Öl oder 

Gas verbrauchen. Außerdem kämpft er für eine preiswerte und zukunftsfähige Energieversorgung. Damit bildet er ein Ge-

gengewicht gegen die Übermacht der Energieversorger in Politik und Gesellschaft. 

Kontakt für die Presse:
Bund der Energieverbraucher 
Dr. Aribert Peters 

Telefon: 02224 9227 0, Email: info@energieverbraucher.de

Leonora Holling 

Email: holling.ra@gmx.net 

Internet: http://www.energieverbraucher.de/seite_2679.html 

Dort auch verfügbar: Leseprobe, Cartoons aus dem Buch, Buchcover und Foto der Autoren, Factsheet zum Thema. 

Dr.  Aribert Peters      Leonora Holl ing

E N E R G I E 
für Verbraucher
Weniger  zahlen für  Strom und Gas

Wie findet man sich zurecht im Labyrinth von über 17.200 Energietarifen, 
unzähligen Paragrafen und Verordnungen? Seit der Liberalisierung haben 
sich die Energiemärkte zu hochkomplexen Gebilden entwickelt. Nur gut in-
formierte Verbraucher können ihre Rechte gegenüber den scheinbar über-
mächtigen Energieversorgern geltend machen. Wie, zeigt Ihnen dieser Rat-
geber, der sich als Praxisbuch und Nachschlagewerk zugleich versteht. 

Klaus Müller, Vorsitzender des Verwaltungsrats der Verbraucherzentrale 
Bundesverband und Chef der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen 
schreibt im Vorwort: „Das Werk vermittelt unverzichtbares Grundwissen 
über Struktur und Funktionsweise der Energieversorgung. Interessierte Ver-
braucherinnen und Verbraucher finden Wissenswertes zum Anbieterwech-
sel, zur Billigkeitsüberprüfung von Strom- und Gaspreisen sowie zu ihren 
Handlungsmöglichkeiten bei (rechtlichen) Auseinandersetzungen mit dem 
Versorger beziehungsweise Vermieter. Ansprechpartner, Adressen und 
 Musterbriefe runden den praktischen Nutzwert dieses Werkes ab.“ 

Die Autoren: 

Dr. Aribert Peters, studierter 
Physiker, Gründer und Vor sitzen-
der des Bundes der Energie ver-
braucher, kämpft seit über zwei 
Jahrzehn ten an vorderster Front 
für die Verbraucherrechte. 

Die Juristin Leonora Holling ist 
eine in Energie fragen über aus 
versierte Rechtsanwältin, die 
in Hunderten von Gerichts ver-
fahren für Verbraucher und ihre 
Rechte eintritt. 
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Energie für Verbraucher 
Weniger bezahlen für Strom und Gas

Broschiert, 283 Seiten 
18,50 Euro 
ISBN 978-3-9813662-0-4
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